FAQ om Nikotinsemlan

En reklamkampanj av A Non Smoking Generation i samarbete med ANR BBDO

Vad ar Nikotinsemlan?

Nikotinsemlan &r en kampanj for att belysa

hur tobaksindustrin lurar barn in i ett livslangt
beroende genom att kalla nya nikotinprodukter
"tobaksfria”. Tobaksindustrin vet att nastan alla
tobaksbrukare borjar innan 20 ars alder och
gor darfor allt i sin makt for att sgkra framtida
kunder bland barn. Nikotinsemlan symboliserar
hur tobaksindustrin utvecklar nya produkter
som designas, smaksatts med godisliknande
smaker och marknadsfoérs som nagot ofarligt for
att locka den unga generationen.

Varfor har A Non Smoking Generation lanserat

en "tobaksfri" nikotinsemla?

Den ”tobaksfria” nikotinsemlan finns inte pa
riktigt, men poéngen ar att den lika vél hade
kunnat gdra det. Nikotinsemlan ar en kritik
bade mot tobaksindustrins vilseledande
marknadsforing av nya nikotinprodukter

som tobaksfria, och en uppmaning till
beslutsfattare att vidta atgéarder. Vi lanserade
en egen "tobaksfri” produkt for att belysa
tobaksindustrins oetiska metoder for att

locka unga. Genom att anvanda industrins
egna strategier, i form av produktdesign,
smaktillsatser och reklam, hoppas vi kunna
paverka politiker att vaga ta stélining for barns
ratt till halsa och en héallbar framtid. ]

E-cigg och vitt snus ar ju fria fran tobak, eller?
Nikotin &r ett halsofarligt gift som framstélls
av tobak och kan dérmed inte vara tobaksfritt.
Tobaksbolagen har i sjélva verket endast

tagit bort bruna bladrester och smaken av -

tobak, men produkterna innehéller fortfarande -

skyhéga mangder nikotin fran tobak. Nikotin -

ar den beroendeframkallande substansen i =

tobak som tobaksbrukare efterfrdgar och ar: "
den priméra anledningen till att tobaksmdustrm
existerar. C
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Nikotin ar val inte sa farligt?

Det finns en utbredd missuppfattning om att
tobak endast ar skadligt nar det forbranns

i cigaretter, men f& kénner till de manga
halsorisker som sjélva nikotinet medfor. Nikotin
ar inte endast beroendeframkallande utan
orsakar permanenta skador pé hjarnan och
Okar risken for inlarningssvarigheter, psykiska
sjukdomar, lungsjukdom, cellskador och hjart-
karlsjukdom. Barn och ungdomar vars hjarnor
inte ar fullt utvecklade drabbas sarskilt hart av
nikotinets skadeverkningar.

Till skillnad fran rékning skadar det val i alla fall

bara konsumenten sjalv?

Ur ett storre globalt perspektiv far samtliga
nikotinprodukter konsekvenser langt bortom
den enskilda konsumenten, och &r ett hot mot
b&de manniskor och miljo. Nikotin framstalls
av tobak, och den tobak som kréavs for att
producera cigg, e-cigg, alla typer av snus,

och dvriga tobaksprodukter kdps upp fran
leverantorer i'lag= och:medelinkomstiander
dar tobaksindustrin utnyttjar familjer med
barn som-lever i. fatt|gdom Dessutom orsakar
hela produkhonskedjan énorma miljéproblem
i form av exempelvis skogsavverkning, - -
fororemngar forl ist av' bJologlsk méngfald och
nedskrapnmg YT




Tobaksreklam ar val férbjudet i Sverige? Varfor gor inte politikerna mer for att skydda

Ja, enligt tobakslagen &r det forbjudet att barn fran tobaksindustrin?

marknadsfora tobaksprodukter, exempelvis Det undrar vi ocksa. Var onskan ar att

riktat mot barn eller pa platser dar barn Nikotinsemlan kan f& véara politiker att inse
ofta befinner sig. Sa vi &r ocksé forvirrade vad de borde ha gjort fér l&ingesen - ta sitt
och framfor allt besvikna éver hur den ansvar fér barns hélsa och sékra en hallbar
marknadsforing av nya tobaksprodukter som framtid. Till var stora gladje har regeringen

vi ser nu i sociala medier, dar barn och unga nu begért en dversyn av behovet att reg|era
vistas dagligen, kan tillatas fortga. | var senaste  nya nikotinprodukter. For att skydda barn fran
Novusundersdkning svarade 24 procent av tobaksindustrins strategier innan éversynen
unga i 14-18 ars alder att de ofta utsatts for ska vara klar 2021 kravs att vi agerar innan
tobaksreklam. dess. A Non Smoking Generation efterlyser:
Hur kommer det sig att tobaksindustrin kan - Samtliga nikotinprodukter som inte

gora reklam i sociala medier? ar lakemedelsklassade* ska regleras
Tobaksféretagen har hittat ett satt att kringga som tobak och omfattas av befintlig
lagen som reglerar tobaksreklam — genom att tobakslagstiftning.

kalla sina nya nikotinprodukter “tobaksfria” + Infor ett totalférbud mot all tobaksreklam,
omfattas dessa i dagsldget inte av befintlig inklusive exponeringsforbud och neutrala
tobakslagstiftning. P& s& satt kan de fritt paket.

marknadsféra sina produkter till barn och unga. *  Forbjud smaktillsatser i icke-
ldkemedelsklassade tobaksprodukter.

Hur kan influencers valja att samarbeta med

tobaksindustrin?

Tobaksindustrin ar framgangsrik i sin
kommunikation och har dvertygat médnga om
att dessa produkter faktiskt ar tobaksfria.
Foretagen har salt in budskapet om att nikotin
och nikotinprodukter, som det vita snuset och
e-cigaretter, dr ofarliga. Vi férséker sprida den
viktiga kunskapen om nikotinets effekter p4
hélsa och héllbarhet, och hoppas att den kan
motivera b&de influencers och ungdomar att ta
avstand frédn tobaksindustrin.

* | Gkemedelsklassade nikotinprodukter ar
redan undantagna frdn tobakslagstiftningen.
Dessa produkter dr noggrant kontrollerade

och innehdéller en mindre mdngd nikotin och
syftar till att hjdlpa médnniskor att trappa ner sitt
nikotinberoende och sluta med tobak.
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THE A NEW KRIND TASTE THE CREAM.
» OF NICOTI OF RUSH. FEEL THE NICOTINE.
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