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Verksamhetsberattelse 2019
1 Allmant om verksamheten

1.1 Syfte & andamal

Stiftelsen En Rokfri Generation (ERG) har sedan 1979 verkat for att barn och ungdomar
sjalva ska valja att inte borja anvanda tobak. Vart publika namn ar A Non Smoking
Generation (NSG). Organisationen arbetar aktivt for att begransa tobakens plats i
samhallet och skapa skyddande miljoer for barn och ungdomar.

Var vision ar, liksom vart namn, att uppna en rokfri och tobaksfri generation.

For att nd var vision arbetar vi for att paverka ett antal olika malgrupper i samhallet. Barn
och ungdomar ar var framsta malgrupp men aven foraldrar, skolpersonal, politiker,
foretagsledare och andra vuxna &r viktiga for att vi tillsammans ska kunna na var vision.
Paverkansarbetet sker utifran ett antal kanda riskfaktorer och vad viidag vet om ungas
attityder till tobak och varfér man borjar roka eller snusa. Genom att skapa fler tobaksfria
miljder och minimera antalet riskfaktorer kan vi minska antalet tobaksdebuter och skapa
en rokfri generation:

Exponering — barn som exponeras for tobak l6per hdgre risk att sjéalva borja. Genom att
arbeta for en minskad exponering bade i det offentliga rummet, skolan och hemmet kan
vi minska antalet tobaksdebuter.

Forebilder — barn som har férebilder i foraldrar, syskon, kompisar eller andra
betydelsefulla personer som réker eller snusar I6per storre risk att sjalva borja. Genom
att informera foraldrar och andra vuxna om hur viktiga forebilder de &r och ge dem ratt
verktyg kan vi minska antalet tobaksdebuter.

Socialt tryck — barn som har rékande kompisar eller ett socialt umgange man vill
tillnora, dar rokning forekommer I6per storre risk att bérja. Genom att informera om
tobak som ett hinder for global hallbar utveckling kan vi skapa ett annat socialt tryck dar
det blir oacceptabelt att roéka. Ingen vill medvetet bidra till en industri som utnyttjar fattiga
barn och orsakar svara miljoproblem.

Normer — Rokning ar starkt normbildande. Det racker med att en eller ett par personer i
ett barns omgivning roker for att det ska anses som "normalt”. Genom att sprida
kunskap, lyfta fram tobaksfria forebilder och arbeta for fler tobaksfria miljoer kan vi bade
minska antalet tobaksdebuter och hjalpa fler som vill sluta att lyckas.

Tillgang — Barn som har tillgang till tobak genom goda ekonomiska forutsattningar eller
genom foraldrar som medvetet eller omedvetet forser dem med tobak I6per storre risk

Versamhetsberattelse Stiftelsen En Rokfri Generation 2019



att borja roka. Genom att arbeta for hojda krav for tillstand och tillsyn av
tobaksforsaljning samt hojda tobakspriser, kan vi begransa tillgadngen och minska antalet
tobaksdebuter.

1.2 Tobaksforebyggande arbete

For att effektivt forebygga tobaksbruk och minska antalet tobaksdebuter maste vi arbeta
for att forebygga samtliga kanda riskfaktorer i en mangd olika kanaler for att na sa
manga av vara malgrupper som majligt. Var primara malgrupp ar som sagt barn och
ungdomar, 14-18 ar. Den stora majoriteten tobaksbrukare har sin tobaksdebut under
tonaren. Det innebar att den potentiella effekten ar stor om vi kan na och paverka sa
manga som majligt i den har malgruppen.

Merparten av vart tobaksforebyggande arbete riktat till barn och ungdomar sker i
Sveriges skolor, inom ramen for vara projekt Tobaksfri skoltid och forelasningsturnén
Tobaksbarn dar vi numera (efter neddragna projektmedel) méter ca 20 000 elever varje
host (jamfort med ca 30 000 elever under tidigare turnéer) For att na ut till &nnu fler
arbetar vi ocksa via sociala medier, media och utvalda ambassadorer. Under hosten
2019 nadde vi ut till ca 20 000 elever med forelasningen Tobaksbarn och aven i arets
utvardering svarar 92 procent av eleverna anger att férelasningen motiverat dem till ett
tobaksfritt liv.

For att na var vision, en rokfri generation, kravs dock att vi nar ut aven till vuxna for att
motverka kanda riskfaktorer och skapa fler tobaksfria miljéer. Darfor deltar vi aktivt i
samhallsdebatten och arbetar i en méngd olika kanaler for att sprida kunskap, vacka
engagemang och paverka politiker att starka den lagstiftning som kravs for att barn och
unga ska skyddas fran tobak

1.3 Drogprevention

Forskning visar ett klart samband mellan ungdomars tobak- och alkoholbruk och en
Okad risk att prova narkotika. De ungdomar som roker har en tidigare alkoholdebut och
dricker oftare och mer, &n ungdomar som inte roker. Av de ungdomar som testar
narkotika ar en majoritet rékare. Utéver risksambanden sa finns det ett antal
gemensamma namnare for det forebyggande arbetet, sdsom risk- och friskfaktorer. Den
befintliga ANDT-strategin togs fram utifran kannedom kring dessa samband och NSG
arbetar aktivt for att stotta skolor och kommuner i deras ANDT-arbete genom vart projekt
Tobaksfri skoltid. Tobaksfri skoltid & en metod som utvecklats i omgangar mellan aren
2003 och 2017, med slutgiltig vetenskaplig utvardering 2017, dar det framgar klart att
skolorna ser den som en viktig och enkel metod for att stotta sina elever till tobaksfrihet.
Under 2018 utvecklade vi en handledarutbildning och en digital plattform for att
tillgangliggbra metoden och de verktyg som finns for att underlatta arbetet for en
tobaksfri kultur inom skolan. Eftersom var ansokan om medel for att sprida Tobaksfri
skoltid avslogs kunde vi endast erbjuda var handledarutbildning genom sjalvfinansiering
och tillgangliga begransade resurser.
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1.4 Betydande samarbeten

Stiftelsen En Rokfri Generation &ar en liten verksamhet med fa anstéallda och begransade
resurser. Samarbeten med andra tobaksforebyggande aktorer, féretag och
organisationer blir darfor direkt avgérande for var framgang. Till vara etablerade och
viktigaste samarbetspartners hor Cancerfonden, Hjart-Lungfonden, SIDA, Forum Syd,
Folkhalsomyndigheten, HSF, Goteborgsvarvet, Tankesmedjan Tobaksfakta, CAN,
Svenska NCD-natverket samt aktiva forskare vid Karolinska institutet, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset, Uppsala Universitet samt OLIN Studierna. Nya och viktiga
samarbeten som vi etablerat under 2019 ar bland annat Sjobergstiftelsen, GSK, Prime,
ANR BBDO och Astra Zeneca.

2 Vasentliga handelser under
rakenskapsaret

Under 2019 har vi arbetat for att na ut till fler malgrupper och fler barn och unga genom
sociala medier. For att kunna na fler barn och ungdomar kravs utokade ekonomiska
resurser och en viktig del i strategin ar att na ut till foretag, dels for att hitta nya
intaktstrommar, dels for att aktualisera frdgan och engagera fler vuxna i var fraga. Vi kan
konstatera att det ar tidskravande att engagera naringslivet men att det ocksa ger
resultat. En stor del av vara foretagssamarbeten utgors av rabatterade eller kostnadsfria
tjanster och mediautrymme och syns darfor inte i var ekonomiska redovisning, men ar
direkt avgorande for hur stor rackvidd vi kan ha. Under 2019 har vi t.ex. mottagit fria
annonsytor i Aftonbladet till ett uppskattat varde av 200 000 kr. Darutover har ett drygt
50-tal influencers stallt upp och engagerat sig utan ersattning i arets 40-ars kampanj for
barn och ungas ratt till tobaksfria liv. Vardet av detta ar svart att mata men motsvarar
arvoden pa ca 1,5 MSEK.

2.1 Mal och resultat 2019

Har nedan redovisas vara viktigaste mal och resultat for 2019:

Mal 1: Guldvingen delas ut till minst tre forebilder under aret - uppnatt

Under 2019 firade A Non Smoking Generation 40 ar och var kommunikation praglades
av behovet av ett fornyat stod for barn och ungas ratt att forbli tobaksfria. Under varens
kampanj i sociala medier var det drygt 50 kanda personer som tog pa sig var tréja och
spred vara viktiga budskap i sina kanaler. En av dessa var Ella Rappich fran Netflix-
serien Storst av allt som ocksa tillsammans med NSGs GS gastade SVTs morgonstudio
med anledning av kampanjen. Ella Rappich var ocksa en av de ambassadorer som fick
motta en Guldvinge i kategorin Arets forebild, nar NSG bjod in till ett 40-arsjubileum den
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28 November. Guldvingen delades ocksa ut till Arets journalist, Johan Bergendorff for
hans reportage om tobaksindustrins verkningar, till Arets ambassadér, Martin Melin och
till Arets tobaksfria hjlte, Margaretha Haglund.

Guldvingen delas ut for uppméarksamma extraordindra insatser for starka och tobaksfria
barn. Tillsammans med 6vriga opinionsbildande och kunskapsspridande aktiviteter har
verksamheten haft en bra rackvidd och natt ut i relevanta fragor:

» Redaktionell rackvidd 2019: 66 miljoner personer fordelat pa samtliga artiklar i digital
dagspress. (TV och radio-inslag exkluderade)

« Under aret publicerade vi sju debattartiklar i Aktuell hallbarhet, Aftonbladet,
Expressen, Dagens Samhaélle och Uppsala Nya Tidning och blev uppméarksammade i
SVT:s morgonstudio samt TV4:s Nyhetsmorgon med anledning av arets rapporter
"Tobak i media” och "Det ar bara barn som borjar anvanda tobak”

Mal 2: Minst tre aktiva ambassaddrer — uppnatt

Arets 40-arskampan;j resulterade i en makalds uppslutning fran ett 50-tal kanda
personer, allt ifran forskare till atleter, artister, skadespelare och influencers av olika
slag:

* Anders Hansen, lakare, psykiatriker och forfattare
« Anders Szalkai, journalist och langdistanslopare
* Andrea Hedenstedt, influencer

* Anna Stadling, artist

* Anne-Lie Rydé, artist

» Bella Gulldén, handbollsspelare

* Charlotte Perrelli, artist

» Clara Henry, influencer, programledare och komiker
» Daniel Norberg, komiker och programledare

« Ella Rappich, skadespelare

» Emil Norberg, komiker

« Hanna Ardéhn, skadespelare

* Hanna Olvenmark, influencer och forfattare

» |da Warg, influencer och entreprendr

* lzaoch Elle, influencers

* Jamina Roberts, handbollsspelare

» Kiristin Kaspersen, programledare

* Lisa Ajax, artist

* Maria Montazami, tv-profil

* Martin Melin, polis och forfattare

* Mia Parnevik, tv-profil

* Micael Dahlén, ekonomiprofessor och forfattare

Versamhetsberattelse Stiftelsen En Rokfri Generation 2019



* Nicole Falciani, influencer

* Njol Badijie, artist

» Oscar Molander, artist och influencer

» Pischa Strindstedt, personlig tranare, entreprendr och tv-profil
* Sanna Nielsen, artist

» Sanny Dahlbeck, thaiboxare

» Sarah Sjostrom, simmare

» Sofia Wistam, programledare

» Svenska handbollslandslaget herrar

* Therese Lindgren, influencer och entreprenor

Mal 3: Minst fem etablerade sponsorer och foretagssamarbeten — uppnatt

 Meltwater

» Goteborgsvarvet

e Grayn film

» Stayhard

» Karolinska Institutet
* Forever Sustainable
» Sjbbergstiftelsen

* GSK

Prime

» Aftonbladet

Mal 4: Vi erbjuder handledarutbildning for tobaksfri skoltid — uppnatt

Eftersom Folkhalsomyndigheten inte beviljade var ansékan om spridning for Tobaksfri
skoltid hade vi ingen mojlighet att anstélla en utbildningsansvarig eller kunna erbjuda
kostnadsfria handledarutbildningar for inforande av Tobaksfri skoltid. Daremot kunde vi
erbjuda utbildningen till sjalvkostnad och under hdsten genomforde vi tva
utbildningstillfallen i Malmo dar vi utbildade ett 30-tal handledare fran bade skolor och
kommuner i samarbete med Lansstyrelsen i Skane.

Mal 5: Fler ungdomar engagerar sig i var fraga - uppnatt

Malséattningen for arets tobaksbarnsturné var att na ut till minst 18 000 elever och malet
uppnaddes med rage da antalet elever uppgick till drygt 19 000 vid avslutad turné.
Andelen elever som angav att de blivit motiverade att avsta fran tobak 6kade fran 91,7%
till 92% och andelen elever som svarade att de lart sig nagot nytt 6kade fran 86,9% till
88%. 90% av eleverna ansag att férelasningen var tankevackande. Genom
omnamningar i media har information om Tobaksbarn och tobak som ett hinder for
global hallbar utveckling natt ut till drygt 3 miljoner personer i Sverige under 2019. Det &ar
nastan dubbelt sa manga som 2018.
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Genom arets ambassadorsutbildning i Skane och Blekinge fick Skurups kommunledning
besoOk av vara unga ambassadorer som kravde Tobaksfri Skoltid for Skurups alla
ungdomar och darefter fattades ett beslut om Tobaksfri Skoltid fér samtliga skolor i
kommunen.

Mal 6: Tydlig plan med roll och ansvarsfordelning — uppnatt

Under 2019 har vi arbetat vidare med balanserat styrkort for att tydliggéra hur
overgripande strategiska mal hanger ihop med operativa mal och aktiviteter for aret.
Styrkortet har sedan brutits ned till individuella mal och utvecklingsplaner. Under aret har
vi ocksa utvecklat vara roller och organisationen ytterligare for att battre kunna mota
vara utmaningar framat och na vara mal sa kostnadseffektivt som mojligt.

Mal 7: Etablerade rutiner och fungerande adminstdd — uppnatt

Under 2019 inférde vi en fullt ut digitaliserad hantering av all ekonomi och redovisning.
Projektet har forenklat alla vara administrativa rutiner vasentligt och kvalitetssékrat alll
var redovisning och uppféljning. Darigenom har vi ocksa kunnat frigora ett stort antal
arbetstimmar dar vi nu kan fokusera pa vart viktiga andamal.

Mal 8: Nya intéaktsstrommar och kostnadsbesparande samarbeten — uppnatt

Nya och vidareutvecklade samarbeten med bland andra Sjébergstiftelsen, Stayhard,
Goteborgsvarvet, Grayn film, Aftonbladet, ANR BBDO, GSK och Prime gav bade nya
intdkter och kostnadsbesparingar till ett varde av ca 3 MSEK. Utdver det ekonomiska
vardet gav dessa samarbeten ocksa viktig uppmarksamhet till fragan om tobaksfria barn
och ungdomar.

Mal 9: Okad insamling fran privatpersoner —inte uppnatt

Styrelsen tog under aret ett beslut om att inte prioritera insamling fran privatpersoner da
vara resurser i nulaget ar sa begransade. Den privata insamlingen begransades under
aret till aktiviteter i sociala medier samt den insamling som sker i samband med
Goteborgsvarvet.

2.2 Aktiviteter 2019

Aven 2019 var ett intensivt &r med 40-arsjubileum, lansering av handledarutbildning och
digital plattform for Tobaksfri skoltid, Novusmatning och rapport av ungas attityder till
tobak. | starten av 2019 publicerade vi aven for forsta gangen en rapport éver hur tobak
framstélls i media. Rapporten var ett viktigt nedslag i debatten om tobaksreklam och
kunde till hésten foljas upp med siffror som visar pa att hela 25% av ungdomarna mellan
14-18 ar sager att de ofta moter tobaksreklam. Utéver fokus pa tobaksreklam har vi
under 2019 debatterat behovet av tobaksfri skoltid och adresserat de nya
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tobaksprodukterna som lockar unga in i ett nikotinmissbruk med godisliknande smaker
och samarbeten med musikfestivaler och unga influnencers. Har redovisar vi ett axplock
av alla de viktiga aktiviteter som genomférdes under 2019:

Hur tobak portratteras i media

| januari 2019 publicerade vi en rapport 6ver hur tobak portratteras i svenska medier.
Rapporten baseras pa en undersokning gjord av Meltwater och omfattar férsta halvaret
2018. Undersokningen begransades till digitalt publicerade artiklar och rackvidden
baserades enbart pa desktop. Totalt var det drygt 12 000 artiklar och den andelen som
Meltwater beddmde som positiv till tobak eller tobaksindustrin motsvarade ett berdknat
annonsvarde pa 14,8 miljoner. Ett stort antal av dess handlar om ekonomiska vinster for
aktieagare i tobaksbolag och vuxnas réatt att bruka tobak. Undersokningen visade ocksa
att bade direkt och indirekt tobaksreklam ett vanligt inslag i barns och ungas vardag via
sociala medier. Rapporten fick stor uppmarksamhet i TV4:s Nyhetsmorgon och visar pa
ett vaxande problem dar befintlig lagstiftning inte racker till for att skydda barn och unga
fran tobaksindustrins marknadsforing.

Lansering handledarutbildning och digital plattform for Tobaksfri skoltid.

Nast efter hemmet ar skolan den miljo som paverkar barn och ungas varderingar, val av
livsstil och levnadsvanor mest. Det ar darfor viktigt att skolan som verksamhet och miljo
ar ett stod for sina elever i fragor som berér exempelvis levnadsvanor. Tobak ar en
sadan fraga. For att skydda barn och unga fran tobaken och pa sa satt forhindra
alternativt skjuta upp tobaksdebuter sa skulle skolan behdva vara en miljé och tid helt
befriad fran tobak. Sa ser det tyvarr inte ut i den svenska skolan i dagslaget.

Trots lagstiftning mot rékning i skolmiljon sa roks det pa en majoritet av Sveriges skolor.
Och snus och e-cigaretter som inte specificeras i lagstiftningen forekommer i vissa fall
helt fritt. De flesta skolor ar idag — istéllet for att vara en skyddande miljo — en riskmiljo
for tobaksbruk. Vi behover en forandring i attityd till och hur vi hanterar tobaksfragan i
skolmiljon. Vi behover att tobaksfri skoltid infors i landets skolor och att verksamma
verktyg och arbetsmetoder anvands.

I Norge har man fattat beslut och lagstiftat om tobaksfri skoltid. Det &r en tydlig signal
om hur man dar ser pa fragan. Det finns nagra f& kommuner i Sverige som har
diskuterat och fattat beslut att kommunens skolor ska ha tobaksfri skoltid. Enskilda
skolor har aven fattat sddana beslut. Men implementering och uppféljning dréjer. Det ar
fortsatt en lagt prioriterad fraga och en klar majoritet av de svenska skolorna har ett
mycket otydligt forhallningssatt i tobaksfragan. Det rader ocksa en brist pa kunskap om
saval lagstiftningen, tobaksfragan i stort och hur man kan och borde arbeta med fragan i
skolan. Fragan om en tobaksfri skoltid behover bade attitydmassigt och
kunskapsmassigt en kraftig knuff i ratt riktning.

NSGs installning ar att alla barn har ratt till en tobaksfri skoltid och vart langsiktiga mal &ar

att alla Sveriges skolor ska infora tobaksfri skoltid. Under 2019 lanserade vi en
handledarutbildning och en digital plattform for att stétta Ian, kommuner och skolors
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arbete for en tobaksfri skoltid och under hdsten utbildade vi ett 30-tal handledare i
Skane.

Novus-undersdkning och rapport: Det ar bara barn som bdrjar anvanda tobak

For att 6ka kunskaperna kring ungdomars attityder till tobak gjorde vi under 2019 var
fijarde Novus-understkning som sammanfattades i rapporten "Det ar bara barn som
borjar anvanda tobak”. Nytt i arets undersokning var att vi tittade pa debutalder for
samtliga tobaksprodukter och resultatet visar tydligt att det &r i tonaren man borjar
anvanda tobak, oavsett vilken typ av tobaksprodukt. Totalt var det drygt 80% av alla
vuxna tobaksbrukare (snus och cigaretter) som svarade att man hade bérjat under
tonaren, och i dldersgruppen 14-18 ar sag vi tydligt att debuten ligger mellan 13-15 ar for
vanliga cigaretter och mellan 14-16 ar for snus och e-cigaretter. Rapporten

visar ocksa tydligt att tobaksindustrin nar ut till barn och unga med sin reklam. Var fjarde
ungdom svarade att man ofta sag tobaksreklam. Samtidigt brister den kunskap som kan
motivera till att avsta fran tobak. Kunskapen om barnarbete och massiv avskogning
inom tobaksindustrin ar generellt sett Iag och extremt fa kanner till att nikotin 6kar risken
for inlarningssvarigheter och psykiska sjukdomar. Hela rapporten finns att ladda ner pa
var hemsida.

Goteborgsvarvet

Nytt for 2019 var att vi for forsta gangen var fullvardig Charity Partner till
Goteborgsvarvet, jamfort med tidigare ar da vi varit partner till det mindre loppet
Cityvarvet. En avsevard skillnad ar den 6kade exponering som detta medfor, bade pa
Expon dagarna fore loppet men &ven i starten och under sjalva loppet. Extra kul var det
att mota alla vara lopare och flera av vara manadsgivare som besokte oss pa massan
infor loppet. Nytt fér 2019 var ocksa att Martin Melin sprang fér oss och narmare 10 000
personer foljde honom under loppet. Totalt var det narmare 150 personer som sprang
Goteborgsvarvet for en rokfri generation och for alla barn pa tobaksodlingar runt om i
varlden.

Sjunde aret i projekt Tobaksbarn

Ett av vara starkaste argument for att motivera ungdomar till ett tobaksfritt liv ar att tobak
hindrar global hallbar utveckling. Dagens ungdomar, ar ofta starkt varderingsstyrda och
manga ar betydligt mer miljomedvetna an vuxna. De ser sig sjalva som globala
varldsmedborgare och har god insikt om sin konsumentmakt. Med minskade anslag fran
SIDA och forum syd halverades turnén i antal forelasare ar 2018 men trots det har vi
darefter anda lyckats na ut till narmare 20 000 elever per turné. Andelen elever som
uppgav att de lart sig nagot nytt under 2019 ars turné var rekordhog, 88% och hela 92%
uppgav att de hade blivit motiverade till ett tobaksfritt liv.

Fyrtio ar av tobaksforebyggande arbete mot barn och unga
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Den 28 november bjod vi in till ett jubileum for att visa bade pa vad vi astadkommit
sedan starten 1979 men aven vilka nya utmaningar vi star infor och vad som kravs for
na en tobaksfri generation. | samband med jubileet var det ett stort antal féretag och
samarbetspartners som bidrog med bade arbetsinsatser och gavor som sedan kunde
auktioneras ut till forman for en rokfri generation.

2.3 Styrelsen

Under 2019 har fyra ordinarie styrelsemdéten hallits. Narvaron hos ledaméterna har varit
god. Till styrelsen har inte utgatt nagra arvoden. Mer om styrelsens ledamoter finns att
lasa pa www.nonsmoking.se/om-oss/styrelse/.

2.4 Kansli & Personal

Under 2019 har personalstyrkan varit oférandrad och mycket effektiv. Med oférandrat
antal anstallda har vi kunnat dubbla den totala rackvidden och nd ut till bade politiker
och allmanhet i var viktiga frdga. Med en ny digital plattform och ny redovisningsbyra
kan mycket av det administrativa arbetet underlattas och var Administrations- och
webbansvariga har kunnat vaxla upp och ta ett storre ansvar for kommunikationen.
Under 2019 bestod organisationen som mest av sex anstallda. Under aret har lI6ner och
ersattningar utbetalats med 1.730.547 kr varav till generalsekreteraren 616.824 kr.

3 Resultat och stallning

Stiftelsens ekonomi ar fortsatt stabil tack vare organisations- och projektbidrag fran
Folkhalsomyndigheten, Cancerfonden, Hjart-Lungfonden, SIDA/Forum Syd,
Sjobergstiftelsen och HSF. Utéver dessa intakter tillkommer verksamhetsintakter fran
insamling av privatpersoner och naringsliv, utbildningar, radgivning och
materialforsaljning. Genom féretagssamarbeten och pro-bono-insatser har stiftelsen
erhallit intakter och tjanster till ett varde av ca 3 MSEK.

4 Framtida utveckling

Tobakens plats i samhallet fortsatter att begransas och i Sverige roker relativt fa vuxna, i
synnerhet bland hogutbildade. Tobaksbruket, och i synnerhet rokningen bland unga har
minskat, om an langsamt, under manga ar, men sedan ett par ar har denna minskning
helt planat ut och stannat pa ca 30% tobaksbrukare i ak 2 pa gymnasiet. Oroande &r
ocksa att vi ser en narmast lavinartad 6kning av e-cigaretter bland eleverna i arskurs
nio. Aven snusbruket 6kar nu bland unga, dven bland unga flickor och &nnu har vi inte
sett effekterna av det "tobaksfria”, vita snuset som industrin marknadsfor och séljer helt
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oreglerat till barn och unga. | USA har anvandandet av e-cigaretter fordubblats fran ar till
ar. For att minska antalet tobaksdebuter och begransa spridningen av e-cigaretter och
det vita snuset bland unga kravs ett langsiktigt och strategiskt arbete samt ett tydligt
politiskt ledarskap.

Nar det galler tobaksforebyggande arbete har Sverige gatt fran att vara ledande till att
nu ha hamnat rejalt pa efterkalken. Framfér allt handlar det om exponering av tobak och
mojligheten att fritt lansera och marknadsféra nya tobaksprodukter till unga. Manga
lander har exempelvis infort neutrala paket, exponeringsforbud, kontinuerligt hdjda
skatter, varningsbilder och begransningar av smaktillsatser. Alla dessa atgarder ar
effektiva verktyg for att minska antalet tobaksdebuter. En utdkad reglering av e-
cigaretter och att reglera alla nya sa kallade "tobaksfria” nikotinprodukter som tobak ar
viktiga delar for att begrénsa nyrekrytering av unga. Informationsinsatser och ett
langsiktigt paverkansarbete riktat mot bade unga och vuxna, tilsammans med ovan
namnda komponenter, kan fa oss att na en rokfri generation. Det ar vuxenvarldens
ansvar att skapa forutsattningar for unga att valja bort tobak, genom att agera
normbarare och skapa skyddande miljGer.

Det tobaksforebyggande arbetet har varit effektivt men maste nu intensifieras. Varje ar
dor ca 14 000 svenskar pa grund av rokningsrelaterade skador samtidigt borjar ca 16
000 ungdomar arligen att roka. Att minska antalet tobaksdebuter &r ett effektivt satt att
minska ohalsan. For att na vara mal behover vi fortsatta att vaxla upp var verksamhet pa
de satt som ar ekonomiskt méjliga. Har nedan beskrivs pagaende och kommande
aktiviteter i korthet:

4.1 Utveckla den tobaksférebyggande verksamheten

| dagslaget utgdrs den tobaksforebyggande verksamheten framst av férelasningsturnén
Tobaksbarn som bygger pa fysiska méten med bade elever och skolpersonal och har en
relativt hog kontaktkostnad. Vi bedomer att dessa fysiska moten ar kritiska for framgang
men vi ser ocksa ett behov av att fortsatta komplettera arbetet med digitala kanaler och

samarbeten med etablerade influencers for att 6ka spridningen av vara budskap.

For att hjalpa skolor till Tobaksfri skoltid ar det viktigt att kunna ge "hjalp till sjalvhjalp” i
sa hog utstrackning som mojligt. Darfor tog vi under 2018 fram en utbildning och en
digital plattform for att tillgangliggora alla de verktyg och det stod som finns att tillga.
Utbildningen vander sig bade till lansstyrelser, kommuner och enskilda skolor for att
maximera chanserna att lyckas. | dagslaget tillhandahaller NSG denna
handledarutbildning till sjalvkostnad. Dock ar det viktigt att saga att NSG framgent
behdver kunna finansiera minst en utbildningsansvarig som kan arbeta heltid med att
utvardera och underhalla metod och verktyg fér Tobaksfri skoltid.

Vi ser ocksa fortsatt att film &r ett viktigt verktyg for att kunna na ut i digitala kanaler och
vi tittar I6pande pa intressanta samarbeten for filmproduktion. Vi ser ett tydligt behov av
digital kunskapsspridning, bade i och utanfor skolan, nar det galler tobak och
tobaksindustrins inverkan pa global hallbar utveckling. Har letar vi kontinuerligt medel for
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att kunna genomféra detta

4.2 Na ut till fler unga och motivera till tobaksfritt

Genom var forelasningsturné nar vi i dagslaget ut till ca 20 000 elever varje host. Vi har
en kolista pa ca 100 skolor som i dagslaget vill ha férelasningen men tvingas vanta till
nasta ar. Ett ars vantan pa kunskap kan vara 6desdiger i en tonarings liv. Var 6nskan ar
att kunna erbjuda minst en forelasning per arskull, till samtliga skolor som efterfragar
den. For att klara detta skulle vi behdva anstélla och utbilda tre ganger sa manga
forelasare per ar. Vi skulle ocksa behova utveckla vara digitala mojligheter till "online-
forelasningar” for de skolor som inte ryms i det ordinarie programmet. Aven detta ar
givetvis kopplat till vara resurser och kraver ytterligare givare.

4.3 Storre delaktighet och engagemang

Att ta del av information och fa en fordjupad kunskap ar nédvandigt for att forandra
sociala beteenden och normer men gar man steget langre och dessutom engagerar sig i
frdgan 6kar sannolikheten ytterligare for att man ska forbli tobaksfri. Darfor arbetar vi
framat pa flera satt for att 6ka ungdomarnas eget engagemang i fragan.

4.4 Utveckla foretagssamarbeten och insamling

Genom att engagera foretag i kampen for tobaksfria barn och ungdomar kan vi na
ytterligare malgrupper for 6kad kunskapsspridning och samtidigt samla in medel for vart
tobaksforebyggande arbete i skolan. Bra féretagssamarbeten kan ge bade nya intakter
och 6kad exponering och kunskap pa omradet. Framfér allt ar det en viktig arena for att
na unga vuxna och féraldrar som ocksa ar viktiga malgrupper, bade direkt och indirekt.
Var forhoppning &r ocksa att vaxla upp den privata insamlingen inom en snar framtid.
For att kunna gora det kravs dock storre interna resurser.

4.5 Kunskapsspridning och politisk paverkan

Med en tydlig kommunikationsplan och malgruppsanpassade budskap ska vi maximera
effekten av varje nyhet i en mangd olika kanaler som vander sig till olika malgrupper.
Genom att aktivt bearbeta journalister och massmedia kan vi 6ka kdnnedomen om vart
viktiga arbete och om tobak som ett hinder for bade hélsa och global hallbar utveckling.

Under 2019 kommer vi att fortsatta driva opinion for tobaksfri skoltid, hojt pris, en utbkad
reglering av e-cigaretterna och det vita snuset samt sprida kunskap om tobakens
inverkan pa global hallbar utveckling. Den svenska tobaksindustrin (snusindustrin) har
under de senaste aren varit valdigt framgangsrika i att forhindra fortsatt tobakskontroll
och inférandet av WHOs rekommenderade insatser enligt tobakskonventionen.
Samhallskostnaderna kopplade till snus &r annu ok&nda trots méngder av vetenskapliga
studier som visar pa stora halsorisker. Tyvarr saknar vi i dagslaget resurser for att kunna
berékna dessa kostnader.

4.6 Ambassadorer och influencers ger ringar pa vattnet

| starten av A Non Smoking Generations verksamhet 1979 gjordes en kampanj med den
svenska kéndiseliten dar bland andra Agnetha Faltskog och Ingmar Stenmark gick ut
som ambassadorer for en rokfri generation. For att na ut till fler ungdomar och fler
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malgrupper behover vi fortsatta vart viktiga arbete med att lyfta goda forebilder och hitta
relevanta ambassadorer pa en mangd olika arenor dar vi kan na olika malgrupper.
Under 2019 blev Martin Melin, polis, forfattare och kand pappa, en av vara basta
ambassadorer genom tiderna och i var 40-arskampanj hade vi ett 50-tal kanda personer
och influencers av olika slag som stod upp for barns ratt att forbli tobaksfria. Ju fler goda
forebilder vi kan ha som ocksa stottar oss och sprider vara budskap desto battre. Bara
tillsammans kan vi skapa en tobaksfri generation.

5 Slutord

Styrelse och generalsekreterare riktar ett stort tack till alla de som under aret 2019 varit
delaktiga i att framja stiftelsens andamal om barn och ungdomars tobaksfrihet.

For fortsatt Iopande information om var verksamhet besok www.nonsmoking.se. Dar
finns ocksa denna forvaltningsberattelse och hela arsredovisningen att tillga digitalt

(pdf).
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen och generalsekreteraren for Stiftelsen En Rokfri Generation, 802008-1827, med sate i
Stockholm far harmed avge arsredovisning for rakenskapsaret 2019-01-01 - 2019-12-31.

Allmant om verksamheten

Syfte & andamal

Stiftelsen En Rkfri Generation (ERG) har sedan 1979 verkat for att barn och ungdomar sjalva ska
vélja att inte borja anvanda tobak. Vart publika namn ar A Non Smoking Generation (NSG).
Organisationen arbetar aktivt for att begransa tobakens plats i samhallet och skapa skyddande miljéer
fér barn och ungdomar.

Var vision ar, liksom vart namn, att uppna en rokfri och tobaksfri generation.

For att na var vision arbetar vi for att paverka ett antal olika malgrupper i samhallet. Barn och
ungdomar ar var framsta malgrupp men aven féraldrar, skolpersonal, politiker, foretagsledare och
andra vuxna ar viktiga for att vi tillsammans ska kunna na var vision. Paverkansarbetet sker utifran ett
antal kanda riskfaktorer och vad vi idag vet om ungas attityder till tobak och varfér man bérjar roka
eller snusa. Genom att skapa fler tobaksfria miljoer och minimera antalet riskfaktorer kan vi minska
antalet tobaksdebuter och skapa en rokfri generation.

Mer detaljerad beskrivning av vart arbete framgar av verksamhetsberattelsen.

Betydande samarbeten

Stiftelsen En Rokfri Generation ar en liten verksamhet med fa anstallda och begransade resurser.
Samarbeten med andra tobaksforebyggande aktorer, foretag och organisationer blir darfor direkt
avgorande for var framgang. Till vara etablerade och viktigaste samarbetspartners hér Cancerfonden,
Hjart-Lungfonden, SIDA, Forum Syd, Folkhdlsomyndigheten, HSF, Géteborgsvarvet, Tankesmedjan
Tobaksfakta, CAN, Svenska NCD-natverket samt aktiva forskare vid Karolinska institutet, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset, Uppsala Universitet samt OLIN Studierna. Nya och viktiga samarbeten som vi
etablerat under 2019 ar bland annat Sjébergstiftelsen, GSK, Prime, ANR BBDO och Astra Zeneca.

Insamlingsvégar )

Vara insamlade medel kommer i férsta hand fran organisationer och féretag. Aven privatpersoner
stodjer var verksamhet genom gavor men for nérvarande har vi ingen riktad férsaljning mot
allmanheten annat an i samband med olika aktiviteter i sociala medier samt den insamling som sker i
samband med Goéteborgsvarvet.

Ovrigt
Var personal ger arligen nagra enstaka forelasningar gentemot féretag som vi fakturerar, dessa
intakter ar bade moms- och skattepliktiga.

Vasentliga handelser under rakenskapsaret

Under 2019 har vi arbetat for att na ut till fler malgrupper och fler barn och unga genom sociala medier.
For att kunna na fler barn och ungdomar kravs utdkade ekonomiska resurser och en viktig del i
strategin ar att na ut till foretag, dels for att hitta nya intaktstrémmar, dels fér att aktualisera fragan och
engagera fler vuxna i var fraga. Vi kan konstatera att det ar tidskrdvande att engagera naringslivet men
att det ocksa ger resultat.

En stor del av vara foretagssamarbeten utgors av rabatterade eller kostnadsfria tjanster och
mediautrymme och syns darfor inte i var ekonomiska redovisning, men ar direkt avgérande for hur stor
rackvidd vi kan ha. Under 2019 har vi t.ex. mottagit fria annonsytor i Aftonbladet till ett uppskattat varde
av 200 000 kr. Darutéver har ett drygt 50-tal influencers stallt upp och engagerat sig utan ersattning i
arets 40-ars kampanj for barn och ungas ratt till tobaksfria liv. Vardet av detta ar svart att mata men
motsvarar arvoden pa ca 1,5 MSEK.
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Malsattningar 2019

En detaljerad beskrivning av vara malsattningar finns i vart balanserade styrkort och har nedan
presenteras nagra av vara viktigaste mal, varav vi uppnatt vara malsattningar inom alla férutom en, att
Oka privatinsamlingen.

. Guldvingen delas ut till minst tre forebilder under aret

. Minst tre aktiva ambassaddrer

. Minst fem etablerade sponsorer och foretagssamarbeten

. Vi erbjuder handledarutbildning for tobaksfri skoltid

. Fler ungdomar engagerar sig i var fraga

. Tydlig plan med roll och ansvarsférdelning

. Etablerade rutiner och fungerande adminstéd

. Nya intaktsstrommar och kostnadsbesparande samarbeten
. Okad insamling fran privatpersoner

OCONOOAPRWN -

Narmare presentation av var och en av dessa framgar av var verksamhetsberattelse.

Aktiviteter 2019

Vi har vidare haft ett stort antal aktiviteter under aret som dominerats av stiftelsens 40-arsjubileum,
lansering av handledarutbildning och digital plattform for Tobaksfri skoltid, Novusmatning och rapport
av ungas attityder till tobak. | starten av 2019 publicerade vi aven for forsta gangen en rapport éver hur
tobak framstalls i media. Rapporten var ett viktigt nedslag i debatten om tobaksreklam och kunde till
hosten féljas upp med siffror som visar pa att hela 25% av ungdomarna mellan 14-18 ar sager att de
ofta moéter tobaksreklam. Utdver fokus pa tobaksreklam har vi under 2019 debatterat behovet av
tobaksfri skoltid och adresserat de nya tobaksprodukterna som lockar unga in i ett nikotinmissbruk
med godisliknande smaker och samarbeten med musikfestivaler och unga influnencers.

Ovriga viktiga aktiviteter under aret framgar av var verksamhetsberéttelse.

Styrelsen

Under 2019 har fyra ordinarie styrelsemoten hallits. Narvaron hos ledaméterna har varit god. Till
styrelsen har inte utgatt nagra arvoden. Mer om styrelsens ledaméter finns att Iasa pa
www.nonsmoking.se/om-oss/styrelse/.

Kansli & personal

Under 2019 har personalstyrkan varit oférandrad och mycket effektiv. Med oférandrat antal anstéllda
har vi kunnat dubbla den totala réackvidden och na ut till bade politiker och allmanhet i var viktiga fraga.
Med en ny digital plattform och ny redovisningsbyra kan mycket av det administrativa arbetet
underlattas och var Administrations- och webbansvariga har kunnat vaxla upp och ta ett stérre ansvar
for kommunikationen. Under 2019 bestod organisationen som mest av sex anstallda. Under aret har
I6ner och ersattningar utbetalats med 1.730.547 kr (f.a 1.779.488 kr) varav till generalsekreteraren 616
824 kr (f.4 594.350 kr).

Resultat och stallning

Stiftelsens ekonomi ar fortsatt stabil tack vare organisations- och projektbidrag fran
Folkhalsomyndigheten, Cancerfonden, Hjart-Lungfonden, SIDA/Forum Syd, Sjébergstiftelsen och
HSF. Utdver dessa intakter tillkommer verksamhetsintékter fran insamling av privatpersoner och
naringsliv, utbildningar, radgivning och materialférsaljning. Genom féretagssamarbeten och
pro-bono-insatser har stiftelsen erhallit intakter och tjanster till ett varde av ca 3 MSEK.

Forvantad framtida utveckling

Tobakens plats i samhallet fortsatter att begransas och i Sverige roker relativt fa vuxna, i synnerhet
bland hégutbildade. Tobaksbruket, och i synnerhet rokningen bland unga har minskat, om an
langsamt, under manga ar, men sedan ett par ar har denna minskning helt planat ut och stannat pa ca
30% tobaksbrukare i ak 2 pa gymnasiet.

Det tobaksférebyggande arbetet har varit effektivt men maste nu intensifieras. Varje ar dér ca 14 000
svenskar pa grund av rokningsrelaterade skador samtidigt borjar ca 16 000 ungdomar arligen att roka.
Att minska antalet tobaksdebuter ar ett effektivt satt att minska ohalsan. For att na vara mal behover vi
fortsatta att vaxla upp var verksamhet pa de satt som ar ekonomiskt méjliga. Det finns ett flertal
kommande och pagaende aktiviteter hos oss som beskrivs narmare i var verksamhetsberattelse.
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Anviandning av finansiella instrument
Stiftelsen innehar inga finansiella instrument.

Hallbarhetsupplysningar

Att arbeta tobaksforebyggande innebar att man bidrar till minst 16 av 17 globala hallbarhetsmal. Tobak
och tobaksindustrins metoder bidrar kraftigt till skadligt barnarbete, fattigdom, bristande
utbildningsmdjligheter, bristande jamstalldhet och manskliga rattigheter, svar ohalsa, 6kad dédlighet,
svara miljo- och klimatproblem. Ett minskat tobaksbruk varlden éver skulle ge otaliga
hallbarhetsvinster for framtida generationer. | vart dagliga arbete sprider vi dessa kunskaper for att
motivera barn och unga till ett tobaksfritt liv.

En stor utmaning i vart eget hallbarhetsarbete ar det granslésa uppdraget. Att arbeta for ett tydligt och
viktigt syfte ger bade energi och drivkraft men risken ar stor att man arbetar alldeles fér mycket och
branner ut sig. Vi ar en liten organisation med sma resurser och ett stort for att inte sdga granslost
uppdrag och darfor att det viktigt att prioritera hart och satta tydliga ramar fér vad vi kan astadkomma.
Detta g0r vi dels i var verksamhetsplan och vart balanserade styrkort som sedan ligger till grund for
individuella utvecklingsplaner och mal. Tillsammans arbetar vi ocksa fram en tydlig tolkning av var
vardegrund och vad som ar viktigt for en sund arbetsmiljo. Resultatet av detta arbete finns att lasa i var
personalhandbok dar vi ocksa reglerar hur vi reser och vilka leverantorer vi valjer att arbeta med.

Slutord

Styrelse och generalsekreterare riktar ett stort tack till alla de som under aret 2019 varit delaktiga i att
framja stiftelsens &ndamal om barn och ungdomars tobaksfrihet.

For fortsatt I6pande information om var verksamhet besék www.nonsmoking.se.
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Utveckling av foretagets verksamhet, resultat och stallning
Belopp i Tkr
2019-12-31  2018-12-31 2017-12-31 2016-12-31 2015-12-31

Verksamhetsintakter 5297 7 147 5804 6 598 4673
Arets resultat 960 746 -409 12 55
Balansomslutning 4 270 3993 2371 3 080 3076
Varav Eget Kapital 3771 2 811 2 065 2 475 2462
Soliditet % 88,3 70,4 87,1 80,0 80,0
Andamalskostnader/

totala intakter i % 72% 85% 100% 95% 92%
Insamlingskostnader*/

medel fran allmanheten i % 0% 0% 6% 26% 45%
Administrationskostnader/

totala intakter i % 7% 5% 7% 5% 7%

Definitioner se not

* Administrationskostnaderna har 6kat nagot pa grund av flera avrapporteringar av projekt under aret
samt pa grund av byte av redovisningssystem.

Stiftelsen har under varken under 2019 eller 2018 haft nagra Insamlingskostnader betraffande medel
fran privatpersoner.
Medel fran allmanheten enligt not 3

Forandring av eget kapital
2019-12-31 2018-12-31

Eget kapital vid arets ingang 2811433 2 065 861
Arets resultat 960 328 745 572
Eget kapital vid arets utgang 3771761 2811433

Forslag till disposition av stiftelsens vinst eller forlust

Belopp i kr
Styrelsen och generalsekreteraren foreslar att till forfogande staende medel:
balanserat resultat 2811433
arets resultat 960 328
Totalt 3771761
disponeras for
balanseras i ny rakning 3771761
Summa 3771761

Vad betraffar resultat och stallning i dvrigt hanvisas till efterféljande resultat- och balansrakning med
tilhérande noter.



Stiftelsen En Rokfri Generation
802008-1827

Resultatrakning

17(25)

Belopp i kr Not 2019-01-01- 2018-01-01-
2019-12-31 2018-12-31
Verksamhetsintéikter
Gavor 3 60 696 53 325
Bidrag 3 5074 990 6 497 250
Nettoomsattning 161 645 596 498
5297 331 7147 073
Rérelsens kostnader 4,5
Andamalskostnader -3 809 240 -6 037 026
Insamlingskostnader -166 631 -61 732
Administrationskostnader -360 713 -302 091
Rorelseresultat 960 747 746 224
Resultat fran finansiella poster
Ranteintakter och liknande resultatposter 6 11 467
Rantekostnader och liknande resultatposter 7 -430 -1119
Resultat efter finansiella poster 960 328 745 572
Resultat fore skatt 960 328 745 572
Arets resultat 960 328 745 572
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Belopp i kr Not 2019-12-31 2018-12-31
TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar
Materiella anldggningstillgangar
Inventarier 8 7113 14 224
7113 14 224
Finansiella anldggningstillgangar
Andra langfristiga vardepappersinnehav 9 198 994 203 994
198 994 203 994
Summa anlaggningstillgangar 206 107 218 218
Omsittningstillgangar
Varulager mm
Ravaror och férnédenheter 67 860 73 646
67 860 73 646
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 60 750 -
Ovriga fordringar 47 689 50 632
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 10 111 768 100 375
220 207 151 007
Kassa och bank 3776048 3549 873
Summa omséttningstillgangar 4 064 115 3774526
SUMMA TILLGANGAR 4 270 222 3992 744
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Balansrakning
Belopp i kr Not 2019-12-31 2018-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Fritt eget kapital

Balanserad vinst eller forlust 2811433 2 065 861

Arets resultat 960 328 745 572
3771761 2811433

Summa eget kapital 3771761 2811433

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 177 224 453 730

Ovriga kortfristiga skulder 106 321 62 906

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 11 214 916 664 675

498 461 1181 311

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 4 270 222 3992 744
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Noter

Not 1 Redovisnings och varderingsprinciper

Belopp i kr om inget annat anges

Allménna redovisningsprinciper
Insamlingsorganisationens redovisnings- och varderingsprinciper éverensstammer med
arsredovisningslagen, BFNAR 2012:1 (K3) och Giva Sveriges Styrande riktlinjer for arsredovisning.

Vérderingsprinciper m m
Tillgangar, avsattningar och skulder har varderats utifran anskaffningsvarden om inget annat anges
nedan.

Intiktsredovisning (Giva Sveriges Styrande riktlinjer for ARV)

Intakter i form av gavor och bidrag intéktsférs som huvudregel nar gavan sakrattsligt &r genomférd.
Med gavor avses framst insamlade medel fran privatpersoner och foretag.

Begreppet bidrag anvands framst for att beteckna medel som erhallits av externa bidragsgivare efter
ansokan. Gavor och bidrag fran i forsta hand privatpersoner redovisas av naturliga skal normalt enligt
kontantprincipen. Aven bidrag fran féretag och organisationer redovisas normalt i den period d&
bidraget erhalles. | den man det pa balansdagen finns avtalade men €] erhallna bidrag fran féretag och
organisationer intaktsfors dessa efter individuell prévning.

Bidrag fran myndigheter

Samtliga bidrag fran myndighter intaktfors endast om det med hég grad av sannolikhet

kan bedémas att stddet inte kommer att aterkravas, dvs att organisationen haft utgifter for andamalet.
Bidrag skuldférs darfor tills dess att de utgifter som bidraget ska tacka uppkommer.

Andra bidrag an sadana som inte ar till for att tacka ett &ndamal, t ex administrationsbidrag kvittas inte
mot administrationskostnader utan intaktsfors bland 6vriga bidrag och sarredovisas i not.

Tjansteuppdrag
Stiftelsen redovisar utférda tjansteuppdrag pa I6pande rakning i enlighet med BFN's alternativregel i
BFNAR 2012:1.

Redovisning av férpliktelser (Giva Sveriges Styrande riktlinjer for ARV)
Andamalskostnader (Giva Sveriges Styrande riktlinjer for ARV)

Som andamalskostnader klassificeras sddana kostnader som har direkt samband med att uppfylla
organisationens syfte och/eller stadgar. Sdsom skolinformatérer, kampanijer, opinionsbildning och
tavlingar.

Insamlingskostnader (Svensk Insamlingskontroll)

Detta ar den kostnad som varit nddvandig for att generera externa intakter. Hit rdknas saledes
kostnaden fér sponsring- och bidragsinsamling, viss annonsering och reklam, |I6nekostnader fér dem
som arbetar med insamling, tackbrev o.d. Men hit hér ocksa forsaljningskostnader som ar férenade
med forsaljning av varor, dvs varukostnader, direkta forsaljningskostnader samt kostnader for porto.

Administrationskostnader (Giva Sveriges Styrande riktlinjer for ARV)

Administrationskostnad ar den kostnad som inte ger eller skapar ett mervarde fér andamalet, sett med
givarens 6gon. Hit réknas saledes redovisnings- och revisionskostnader, kostnader fér
medlemsregister, arsmdéten, hyra och personal m m och kostnader som inte ar att hanfora till
insamlingskostnader eller kostnader for andamalet.
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Gemensamma kostnader (Giva Sveriges Styrande riktlinjer for ARV)

Kostnader som inte tillhér nagon av ovanstaende kategorier utan som indirekt kan hanféras till var och
en av kostnadsslagen fordelas medhjalp av en férdelningsnyckel. De gemensamma kostnaderna ar till
exempel kostnader for lokal, telefoni, IT, porto och hyra av kontorsmaskiner.

Gemensamma kostnader fordelas enligt nedan:

80% avser andamalet
10% avser insamling
10% avser administration

Fordringar
Fordringar upptas till det belopp som efter individuell prévning beraknas bli betalt.

Materiella anldggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar redovisas till anskaffningsvarde minskat med ackumulerade
avskrivningar och nedskrivningar. | anskaffningsvardet ingar férutom inkOpspriset aven utgifter som ar
direkt hanforliga till forvarvet.

Tillkommande utgifter
Tillkommande utgifter som uppfyller tillgangskriteriet raknas in i tillgdngens redovisade varde. Utgifter
for Iopande underhall och reparationer redovisas som kostnader nar de uppkommer.

Avskrivningar
Foljande avskrivningaprocent har tillampats, varvid hansyn tagits till innehavstiden fér under aret
forvarvade och avyttrade tillgangar.

Materiella anlédggningstillgangar % per Ar
Inventarier 20

Skillnaden mellan ovan namnda avskrivningar och skattemassigt gjorda avskrivningar redovisas som
ackumulerade 6veravskrivninga, vilka ingar i obeskattade reserver.

Finansiella tillgangar och skulder

Finansiella tillgangar och skulder redovisas i enlighet med kapitel 11 (Finansiella instrument varderade
utifran anskaffningsvardet) i BFNAR 2012:1.

Redovisning i och borttagande fran balansrakningen
En finansiell tillgang eller finansiell skuld tas upp i balansrakningen nar stiftelsen blir part i
instrumentets avtalsmassiga villkor.

En finansiell tillgang tas bort fran balansrakningen nar den avtalsenliga ratten till kassaflodet fran
tillgangen har upphort eller reglerats. Detsamma galler nar de risker och férdelar som ar forknippade
med innehavet i allt vasentligt dverforts till annan part och féretaget inte langre har kontroll éver den
finansiella tillgangen. En finansiell skuld tas bort frén balansrakningen nar den avtalade forpliktelsen
fullgjorts eller upphdrt

Vardering av finansiella tillgangar
Finansiella tillgangar varderas vid forsta redovisningstillfallet till anskaffningsvarde, inklusive eventuella
transaktionsutgifter som ar direkt hanforliga till férvarvet av tillgangen.

Kundfordringar och 6vriga fordringar som utgér omsattningstillgangar varderas individuellt till det
belopp som beraknas inflyta.
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Finansiella anlaggningstillgangar varderas efter forsta redovisningstillfallet till anskaffningsvarde med
avdrag for eventuella nedskrivningar och med tillagg for eventuella uppskrivningar.

Nedskrivningsprévning

Vid varje balansdag gors bedémningen om det finns nagot nedskrivningsbehov i nagon av de
finansiella tillgangarna. Nedskrivning sker om vardeminskningen bedéms vara bestaende.
Nedskrivning redovisas i resultatrakningen och beddmningen gors individuellt fér respektive finansiell
tillgang.

Erséttningar till anstéllda
Beskrivningen nedan exemplifierar férhallanden som kan férekomma. Beskrivningen av
redovisningsprinciperna maste anpassas och férandras utifran tillampade planer och forhallanden.

Erséttningar till anstéllda efter avslutad anstéllning

Kortfristiga erséttningar

Kortfristiga ersattningar i stiftelsen utgdrs av 16n, sociala avgifter, betald semester och betald
sjukfranvaro. Kortfristiga ersattningar redovisas som en kostnad och en skuld da det finns en legal
forpliktelse att betala ut en ersattning.

Avgiftsbestdmda pensionsplaner

Stiftelsens anstéllda omfattas endast av avgiftsbestdmda pensionsplaner. | avgiftsbestdmda planer
betalar stiftelsen faststallda avgifter till ett annat féretag och har inte nagon legal eller informell
forpliktelse att betala nagot ytterligare &ven om det andra féretaget inte kan uppfylla sitt atagande.
Foretagets resultat belastas med kostnader i takt med att de anstalldas pensionsberattigande tjanster
utforts.

Not 2 Uppskattningar och bedéomningar

Stiftelsen gor uppskattningar i samband med férdelning av de gemensamma kostnaderna som inte ar
varken direkta kostnader i andamal, insamling eller administration.

Styrelsen har valt att fordela de gemensamma kostnaderna enligt férdelningen 80/10/10 till andamal,
insamling och administration vilket enligt styrelsen avspeglar de resurser som normalt laggs ned av
organisationen till dessa funktioner.

Gemensamma kostnader avser framfér allt lokalhyra och vissa loner.

Aven 16n till generalsekreteraren har under tidigare ar fordelats enligt ovanstaende nyckeltal. Under
2019 har stiftelsen automatiserat fléden inom attest och bokféring, vilket vasentligt minskat
generalsekreterarens arbetstid gallande administration.

Aven insatserna i insamlingen bedéms ha uppskattats nagot for hégt under tidigare ar, férdelningen av
GS 16n har under 2019 justerats till nyckeltalen 95/3/2, vilket kommer att galla tills vidare, om inte
vasentliga foérandringar sker i organisationen.

Bade administrationstjanst och eventuella insamlingskonsultationer kdps numera externt for att
mojliggodra att hela organisationen i forsta hand arbetar med andamalet.
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Not 3 Gavor och bidrag

Insamlade medel

23(25)

2019-01-01- 2018-01-01-

2019-12-31 2018-12-31
Gavor fran allmanheten 54 609 53 325
Organisationer och foretag 916 810 1 390 250
Stat 3 028 955 2193 000
Projektbidrag (Stat och landsting) 1148 928 2914 000
Summa 5149 302 6 550 575
Nettoomsattning 148 029 596 498
Summa 5297 331 7 147 073
Av insamlade medel har 8.911 kr (f.&4 113 833 kr ) insamlats via 90 konton.
Not 4 Leasing

2019-01-01- 2018-01-01-

2019-12-31 2018-12-31
Hyra av lokal
Rakenskapsarets hyreskostnader 160 500 155 250
Mellan ett och fem ar 160 500 155 250

Senare an fem ar -

Rakenskapsarets kostnadsforda leasingavgifter -

Stiftelsen har ett hyreskontrakt som I6per tills vidare med 6 man uppsagningstid med arskostnad om

161 tkr (155 tkr).
Hyreskostnaden férdelas enligt nedan;
80% till andamal

10% till insamling
10% till administration

Not 5 Anstéllda och personalkostnader

Medelantalet anstéllda

2019-01-01- 2018-01-01-
2019-12-31 Varav mén 2018-12-31 Varav mén
Sverige 5 - 5 -
Totalt 5 - 5 -

Léner och andra erséttningar samt sociala kostnader, inklusive pensionskostnader

2019-01-01- 2018-01-01-

2019-12-31 2018-12-31
Generalsekreterare 616 824 594 350
Loéner och andra ersattningar: 1113 723 1185 138
Summa Ioner 1730 547 1779 488
Sociala kostnader 703 500 687 135
(varav pensionskostnader) 1) 96 337 100 240

1) Av féretagets pensionskostnader avser 63 070 kr (f.a. 55.200 kr ) stiftelsens generalsekreterare.
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Not 6 Ranteintakter och liknande resultatposter
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2019-01-01- 2018-01-01-
2019-12-31 2018-12-31
Ranteintakter, dvriga 11 467
Summa 11 467
Not 7 Rantekostnader och liknande resultatposter
2019-01-01- 2018-01-01-
2019-12-31 2018-12-31
Rantekostnader, 6vriga 430 1119
Summa 430 1119
Not 8 Inventarier
2019-12-31 2018-12-31
Ackumulerade anskaffningsvérden
-Vid arets borjan 168 197 168 197
168 197 168 197
Ackumulerade avskrivningar
-Vid arets borjan -153 973 -146 862
-Arets avskrivning -7 111 -7 111
-161 084 -153 973
Redovisat varde vid arets slut 7113 14 224
Not 9 Andra langfristiga vardepappersinnehav
2019-12-31 2018-12-31
Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets borjan 203 994 203 994
Redovisat véarde vid arets slut 203 994 203 994
Not 10 Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
2019-12-31 2018-12-31
Forutbetalda férsakringar 14 352 -
Forutbetalda hyror 40 125 40125
Upplupna intakter 57 291 60 250
111 768 100 375
Not 11 Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
2019-12-31 2018-12-31
Upplupna léner -
Semesterldneskuld inkl sociala avgifter 170 526 115623
Upplupna sociala avgifter 39 390 46 636
Forutbetalda bidrag - 500 000
Ovriga interimsskulder 5000 2416
214916 664 675
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Not 12 Vasentliga hdndelser efter rakenskapsarets slut
Inga vasentliga handelser har intraffat efter rakenskapsarets utgang.
Not 13 Nyckeltalsdefinitioner

Verksamhetsintakter
Rorelseresultat / Nettoomsattning.

Balansomslutning:
Totala tillgangar.

Soliditet:
Totalt eget kapital / Totala tillgangar.

Andamalskostnader= direkta och indirekta kostnader till &ndamalet
Insamlingskostnader= kostnader forknippade med insamling fran allmanheten (privatpersoner)
Administrationskostnader= t.ex. redovisning, revision

Underskrifter

Stockholm den 6 mars 2020

Ann-Therese Enarsson Helen Stjerna
Styrelseordférande Generalsekreterare
Anna Gronlund Krantz Ulrika Arehed Kagstrom
Ledamot Ledamot

Karl Ole Mdller Lena Sjoberg

Ledamot Ledamot

Kristina Sparreljung
Ledamot

Min revisionsberattelse har lamnats den 9 mars 2020

Fredrik Aborg
Auktoriserad revisor
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Revisionsberittelse

Till styrelsen i STIFTELSEN EN ROKFRI GENERATION
Org.nr 802008-1827

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Jag har utfort en revision av arsredovisningen for STIFTELSEN EN ROKFRI GENERATION for
rakenskapséret 2019.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
vasentliga avseenden réttvisande bild av stiftelsens finansiella stéllning per den 2019-12-31 och av dess
finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberattelsen &r forenlig med
arsredovisningens ovriga delar.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige.
Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs nidrmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag ér oberoende i
forhallande till stiftelsen enligt god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar
enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrdckliga och dndamaélsenliga som grund fér mina
uttalanden.

Annan information dn drsredovisningen

Det ar styrelsen som har ansvaret for den andra informationen. Den andra informationen bestar av
Verksamhetsberittelsen 2019 (men innefattar inte rsredovisningen och min revisionsberéttelse avseende
denna).

Mitt uttalande avseende arsredovisningen omfattar inte denna information och jag gor inget uttalande med
bestyrkande avseende denna andra information.

I samband med min revision av arsredovisningen ar det mitt ansvar att lsa den information som identifieras
ovan och dvervdga om informationen i vésentlig utstrackning dr oférenlig med arsredovisningen. Vid denna
genomgang beaktar jag dven den kunskap jag i dvrigt inhdmtat under revisionen samt bedémer om
informationen i 6vrigt verkar innehélla vésentliga felaktigheter.

Om jag, baserat pa det arbete som har utforts avseende denna information, drar slutsatsen att den andra

informationen innehaller en vésentlig felaktighet, ar jag skyldig att rapportera detta. Jag har inget att
rapportera i det avseendet.
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Styrelsens ansvar

Det ér styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen uppréttas och att den ger en réttvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den bedémer ar nddvéndig for att
upprétta en arsredovisning som inte innehaller nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av drsredovisningen ansvarar styrelsen for bedomningen av stiftelsens formaga att fortsitta
verksamheten. Den upplyser, nér sd ar tillimpligt, om forhallanden som kan paverka formégan att fortsétta
verksamheten och att anvénda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillimpas dock inte
om styrelsen avser att likvidera stiftelsen, upphdra med verksamheten eller inte har nagot realistiskt
alternativ till att gbra nagot av detta.

Revisorns ansvar

Mina mal &r att uppnd en rimlig grad av sdkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller
nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att limna en
revisionsberéttelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sékerhet dr en hog grad av sékerhet, men 4r ingen
garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptiacka
en visentlig felaktighet om en sddan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag
och anses vara vésentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan forvintas paverka de ekonomiska
beslut som anvéndare fattar med grund i &rsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvinder jag professionellt omdome och har en professionellt skeptisk
instéllning under hela revisionen. Dessutom:

- identifierar och beddmer jag riskerna for vdsentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror
pa oegentligheter eller misstag, utformar och utfor granskningsatgérder bland annat utifrén dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som ér tillrickliga och andamélsenliga for att utgéra en grund for mina uttalanden.
Risken for att inte uppticka en vésentlig felaktighet till f6ljd av oegentligheter dr hogre dn for en vésentlig
felaktighet som beror pd misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning,
avsiktliga utelamnanden, felaktig information eller &sidoséttande av intern kontroll.

- skaffar jag mig en fOrstaelse av den del av stiftelsens interna kontroll som har betydelse for min revision
for att utforma granskningsétgirder som ér lampliga med hénsyn till omstdndigheterna, men inte for att
uttala mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

- utvarderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som anvénds och rimligheten i styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tillhdrande upplysningar.

- drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvédnder antagandet om fortsatt drift vid uppréttandet
av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det
finns nadgon visentlig osdkerhetsfaktor som avser sddana hiandelser eller forhallanden som kan leda till
betydande tvivel om stiftelsens formaga att fortsitta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en
vésentlig osékerhetsfaktor, maste jag i revisionsberittelsen fasta uppmérksamheten pa upplysningarna i
arsredovisningen om den vésentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sddana upplysningar &r otillrdckliga,
modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram
till datumet for revisionsberittelsen. Dock kan framtida héndelser eller forhdllanden gora att en stiftelse inte
langre kan fortsitta verksamheten.

- utvéarderar jag den Overgripande presentationen, strukturen och innehéllet i arsredovisningen, daribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och héndelserna pa ett
sétt som ger en rattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt

tidpunkten for den. Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, déribland de
eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalande
Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens forvaltning for
STIFTELSEN EN ROKFRI GENERATION for rikenskapsaret 2019.

Enligt min uppfattning har styrelseledaméterna inte handlat i strid med stiftelselagen, stiftelseférordnandet
eller &rsredovisningslagen.

Grund for uttalande

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i
avsnittet Revisorns ansvar. Jag ar oberoende i forhéllande till stiftelsen enligt god revisorssed i Sverige och
har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrdckliga och andamaélsenliga som grund for mitt
uttalande.

Styrelsens ansvar
Det ér styrelsen som har ansvaret for forvaltningen enligt stiftelselagen och stiftelseforordnandet.

Revisorns ansvar
Mitt mél betrdffande revisionen av forvaltningen, och ddrmed mitt uttalande, &r att inhdmta revisionsbevis
for att med en rimlig grad av sédkerhet kunna beddma om nagon styrelseledamot i nagot vésentligt avseende:

- foretagit nagon atgérd eller gjort sig skyldig till nagon férsummelse som kan foranleda
erséttningsskyldighet mot stiftelsen eller om det finns skl for entledigande, eller

- pa ndgot annat sétt handlat i strid med stiftelselagen, stiftelseférordnandet eller arsredovisningslagen.

Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sdkerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att uppticka atgirder eller forsummelser som kan foéranleda
ersittningsskyldighet mot stiftelsen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvander jag professionellt omdome och har en
professionellt skeptisk instéllning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen grundar sig fraimst
pa revisionen av riakenskaperna. Vilka tillkommande granskningsétgirder som utfors baseras pa min
professionella bedomning med utgangspunkt i risk och vésentlighet. Det innebér att jag fokuserar
granskningen pa sddana atgédrder, omraden och forhallanden som ar vésentliga for verksamheten och dir
avsteg och dvertradelser skulle ha sérskild betydelse for stiftelsens situation. Jag gar igenom och provar
fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgérder och andra forhallanden som &r relevanta for mitt uttalande.

Stockholm den 9 mars 2020

Fredrik Aborg
Auktoriserad revisor
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