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Tobak motverkar samtliga av FN:s 17 globala mdl fér hdlibar utveckling. Detta faktablad berdr frémst mélen ovan.

Hur kommer det sig att en av varldens farligaste
produkter fortfarande ar laglig? Och varfér finns det
fortfarande sa manga unga manniskor som borjar
roka och snusa? Det enkla svaret ar att det finns en
aktiv, maktig och taktisk tobaksindustri - en industri
som arbetar strategiskt for att sakra framtida kunder
samt gora sina nuvarande kunder oerhért lojala.

Nya regleringar och lagférslag med syfte att
skydda folkhalsan péverkas ofta av tobaksbolag
som forsGker hindra genomfdrandets framgéng.
P& bade nationell och internationell nivé arbetar
tobaksindustrin for att stoppa, fordrdja och
forminska de éatgarder som fbreslas i syfte att
kontrollera, férebygga och minska tobaksbruket.
| Sverige ar tobaksindustrins péverkan pé
folkhélsopolitiken p&taglig och sker pé alla nivéer
i samhallet, frdn péverkan av lagstiftning pé EU-
nivd till att péverka allménhetens uppfattning
om tobaksprodukter. Det finns flera exempel pé
hur féretrddare frdn tobaksbolag har samarbetat
med politiker och offentligt anstélida inom
statliga projekt. Manga stater har identifierat
tobaksindustrins inblandning i politiska beslut
som det mest allvarliga hindret for att Iyckas
med tobakskontroll. Att tobaksindustrin férsoker
omintetgdra regleringar kring tobak &r en

globalt vél erkdnd strategi som baseras pé
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skolarbeten, projekt och olika former
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industrins strédvan att etablera sig som en socialt
ansvarstagande partner med berdrda aktdrer.

Tobakskonventionens artikel 5.3 beskriver att
regeringar ska skydda folkhélsopolitiken fran
industrins inflytande genom att ha transparens
kring interaktioner med representanter fran
industrin. | ett flertal I1&nder, bland annat i England
och Australien, offentliggérs moten mellan
politiker och foretrddare frdn tobaksindustrin.
Detta &r &nnu inte fallet i Sverige, dar regeringen
inte har infort sadana regler i enlighet med
konventionen. Politisk vilja och motstdndskraft
mot industrin &r identifierat som den storsta
framgangsfaktorn till att lyckas med att fasa
ut tobak ur samhallet. Alla l&dnder som har
ratificerat  Véarldshélsoorganisationens (WHO)
tobakskonvention stdds av riktlinjerna i artikel
5.3 som séger:

“Ndr parterna faststdller och genomfér sin
folkhdlsopolitik i fréga om tobakskontroll
skall de, i enlighet med nationell lagstiftning,
agera for att skydda denna politik frén
pdverkan av kommersiella och andra
intressen inom tobaksindustrin.”



Nagra av tobaksindustrins vanligaste strategier:

Underréttelseverksamhet. Kartlaggning
av motstédndare och social trendspaning
for att kunna férutse framtida hinder och
motgéngar.

PR. Industrin vill forma opinionen
genom att anvanda media for att framja
gynnsamma positioner fér branschen.
Lobbyingverksamhet och betalning till
politiker.

Finansiering av  forskning  och

forskningsinstitut/universitet som
stédjer deras argument.
Framjande av tobaksbrukares

rattigheter. Industrin vill skapa ettintryck
av support fran grésrotsnivd genom
att pastd sig stodja tobaksbrukares
rattigheter.

Skréamselpropaganda. Industrin utnyttjar
rattssystemet och ekonomisk makt for
att trakassera och skrdmma motstandare
som stodjer tobakskontroll.

Filantropi. Industrin kan kopa allierade
och social respekt av olika grupper inom
konst, sport, humanitér- och kulturell
beaktning.

CSR. Framjande av frivilliga atgarder
som ett effektivt s&tt att hantera
tobakskontrolloch skapaenillusionav att
vara ett “forandrat foretag”, vill uppratta
partnerskap med organisationer som
arbetar for folkhalsan.

Pastar sig framja preventivt arbete for
barn och unga.

Paverkan pa internationella avtal i sina

intressen.

British American Tobacco (BAT) har tillsammans
med andra stora multinationella tobaksbolag
hotat regeringar i minst &tta afrikanska lander
under det senaste artiondet. Detta &r ett vanligt
fenomen, tobaksindustrin anvander sig av
skrémselpropaganda och skapar rédsla och oro
hos makthavande aktorer. Industrin péverkar
exempelvis beslutsfattare att tro att de gér emot
sina egna lagar, internationella handelsavtal,
eller orsakar negativa konsekvenser for landets
ekonomi nar de forsdker reglera tobak. Kenya
och Uganda ar tvd ldénder som arbetar for att
minska rokningens skadeverkningar genom bade
prevention och kontrolltgarder, och samtidigt
vill tobaksbolagen frédmja sina marknader i dessa
ldnder d& de ser en utvecklingspotential med
véxande ekonomier samt unga populationer. |
Kenya har BAT lyckats fordroja regleringar for att
begréansa marknadsforing och cigarettforsaljning
i 15 &rs tid, genom att strida genom alla nivéer i
rattssystemet. | februari 2017 inleddes ett rattsfall
i hbgsta domstolen som stoppade nya regleringar
for tobakskontroll tills efter landets allménna val
holls i augusti.

Ett av de mest kdnda rattsfallen i historien
utspelades nar tobaksbolaget Philip Morris (PM)
stémde Uruguay nér landet beslutade att infora
standardiserade paket samt fler tgarder for att
minska rokningen. Detta &r ett klassiskt exempel
pd “David vs Goliat” som illustrerar hur stora
bolag kan utnyttja sin ekonomiska makt och
internationella avtal for att g& emot regleringar
som hotar deras verksamhet. Flera av de stdrsta
tobaksbolagen kan dga mer finansiellt kapital an
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Bild: affischtavia med tobaksreklam i Indonesien.

ett helt land. Aven om Uruguay vann fallet mot
PM, kan detta leda till att andra |dnder blir rédda
for att infora kontrolldtgarder mot tobak, d& det
finns en péataglig risk for att bli stdmd genom
internationella avtal. Vissa lander saknar resurser
att bekosta en rattegangsprocess och kan inte
riskera att vid vérsta utfall behdva betala pengar
till tobaksindustrin.

Tobaksindustrin spenderar stora summor pé
marknadsféring, sponsring och frémjande av
deras produkter. Industrin har ménga kreativa
satt att gdra reklam for sina produkter, bland
annat genom att paketera tobaken i attraktiva
forpackningar som tilltalar barn och unga. Nar
flertalet tobaksbolag har blivit anklagade for
att gora reklam som &r riktad mot ungdomar
argumenterar de istéllet for att reklamen syftar
till att bygga lojalitet bland de personer som
redan brukar deras produkt. Detta p&stédende har
avvisats av flera personer inom reklambranschen
dndasedan 1980-talet.Néar stater infor regleringar
kring tobaksreklam &r tobaksbolagens respons
vanligtvis att omfoérdela sina resurser och satsa
pa& att gobra reklam i aterstdende kanaler som
annu inte ar reglerade. Vid exempelvis férbud
mot tobaksreklam i tidningar och pé& skyltar,
flyttar industrin helt enkelt sin marknadsforing
till  internet, affarer, och fokuserar pé
designutveckling. | lander som exempelvis
Sverige, ar tobaksindustrin begrdnsade i hur
de far gobra reklam, men &nda fdérekommer
tobaksreklam frekvent i sociala medier och vid
forsaljningsstallen.

| takt med att tobaksanvdndningen har gatt ned
i vissa europeiska ldnder har tobaksbolagen
expanderat sina marknader till Sydamerika,
Afrika, Asien och Osteuropa. Detta har lett
till att tobaksanvandningen O&kar i lag- och
medelinkomstlédnder. Ett av de l|dnder som
har drabbats hérdast &r Indonesien, dér gors
pakostad reklam i ungdomssammanhang,
skramselpropaganda gentemot folkhalsoaktorer
och aggressiv lobbying mot regeringen. | manga
av dessa lander marknadsfor stora tobaksbolag
som BAT sina cigarettmarken pé exempelvis
affischtavior och butiksskyltar, i cigarettskép,
dagstidningsannonser och pé& tv-konserter.
Tobaksbolagens framfart i ldnder med svaga
tobakslagar har motts av kritik frdn manga
hall. | ett forsok att uppratta en mer ansvarsfull
image och ett béttre rykte har tobaksbolagen
under senare &r darfor &gnat sig &t ‘socialt
ansvarstagande’  aktiviteter och  policyer.
Bolagen finansierar bland annat stipendier for
utbildning, kampanjer for att forebygga rékning
bland ungdomar, och utvecklingsprojekt i
lokalsamhallen. Samtidigt fortsdtter samma bolag
att marknadsféra tobaksprodukter riktat mot
ungdomar, sdtta ekonomisk press pé lander som
forsOker begrénsa tobaksreklamen, och forsdker
forsvaga WHO:s verksamheter for tobakskontroll.
Studier visar att projekt med forebyggande syfte
med tobaksindustrin som avsdndare inte leder till
minskad rokning, utan tvéartom - det kan skapa ett
intresse for deras produkter.



Kvinnor och flickor utgdr en viktig malgrupp for
tobaksindustrin. Tobaksbolagen har sedan lénge
identifierat icke-mé&n som en tillvéxtmarknad
d& farre kvinnor roker i m&nga ldnder. | ménga
lander ar det dock fler tonérstjejer som rdéker
an tonérskillar, och d& har tobaksbolag antagit
specifika strategier for att rikta in sig pa unga
kvinnor. Olika taktiker som industrin har anvént
for att locka kvinnor och flickor in i tobaksbruk:

» Férpackningsdesign. | Indonesien,
Malaysia och Singapore har cigaretter
séltsiférpackningar som liknar Idppstift.

« Anspela pa utseende och viktkontroll.
Industrin har anammat den ré&dande
vikthets som manga kvinnor och flickor
upplever, genom att betala “forskning”
och experter att g& ut med information
omattrokning 6kar@mnesomsattningen.

+ "Milda cigaretter”. Marknadsforing av
cigaretter som ska lukta mindre (“less
smoke smell”).

« Smakpatroner. Cigaretter med kapslar
och patroner fyllda med tilltalande
smaker blir alltmer populdra och dkar
rokningens attraktivitet.

+ Sponsring av feministiska férebilder.
| Sverige kan vi se hur influencers,
artister och sk&despelare féretrader
olika tobaksféretag i sociala medier
och samtidigt pratar om konsroller,

kdnsnormer och frigorelse genom att
bruka tobak.

Foretag Dbedriver ofta olika typer av
héllbarhetsarbete, ocksé kallat "Corporate Social
Responsibility” (CSR), i syfte att bidra till hallbar
utveckling och samhéllsnytta. Sddan verksamhet
ar i grund och botten positiv, men kan ocksé
utnyttjas for egen vinning av féretag som vill
portrattera sig som socialt ansvarstagande och
fordndra sin image. Exempelvis kan ohéllbara

foretagmarknadsféraenklaldsningar p&d komplexa
strukturella problem. | m&nga fall &r sddana CSR-
projekt endast PR-trick och orsakar d& inga
verkliga politiska och langsiktiga fordndringar.

Tobaksindustrinséljerenavvarldens mestdddliga
produkter, och forsoker samtidigt portréttera sig
som en del av I6sningen pé problemen som den i
hdégsta grad bidrar till att skapa. Detta gors bland
annat genom att tobaksféretag marknadsfor nya
produkter som “skademinimerande”, genom att
bygga skolor i tobaksodlande byar, genom att
sétta upp stiftelser for att stodja tobaksbdnder
eller genom att sponsra ungdomsevent.

| sammanhang dar foretag forséker upprétta en
mer miljovanlig image kallas detta for "green

washing”, vilket tobaksféretag exempelvis
dgnar sig &t genom att skapa cigarettpaket
gjorda av étervunnen plast, sponsra ideella
miljoorganisationer eller starta initiativ for att
minska den tobaksrelaterade nedskrépningen.
Dessa aktiviteter framjar foretagens rykte men
&dstadkommer ingen betydande skillnad for
tobaksproduktionens negativa miljdpéverkan.

Under 2019 lanserade PM, som &r ett av varldens
stdrsta tobaksbolag, en vision om att vilja géra
Sverige till det forsta rokfria landet. Detta ar
en genomtidnkt CSR-strategi fradn bolaget.
Sanningen ar att tobaksindustrins kunder dor
i rask takt, vilket leder till att bolagen behdver
ersétta sina déda kunder med en ny generation
nikotinister. Bolagen férsoker sprida och befésta
en allmén uppfattning om de vill bidra till
folkhélsan genom att erbjuda nya produkter som
enligt egen utsago &r mindre farliga alternativ till
cigaretter. Faktum &r att det saknas vetenskaplig
grund for att pé&sté att dessa nya tobaksprodukter
ar mindre farliga. Déremot visar forskning med
sdkerhet att nikotin ar ett beroendeframkallande
nervgift som oOkar risken for hjart-karlsjukdomar,
lungsjukdomar, typ-2 diabetes, psykisk ohéalsa
och inlarningsproblem.



Kunskapen om tobak &ar generellt 1&g i Sverige, f&
kanner till vidden av de héllbarhetsproblem som
tobak innebér. Fattigdom, oavldnat barnarbete,
gifterimarkeroch vatten,massiv skogsavverkning
och restavfall som fimpar, prillor och nikotinpésar
i vara hav &r bara nagra exempel frdn en diger
lista som inverkar direkt eller indirekt p& samtliga
globala héllbarhetsmél. Tobaksindustrin ar den
huvudsakliga orsaken till alla dessa problem, och
deras I6sning ar att infGra fler tobaksprodukter
som bade lockar redan befintliga samt nya kunder
- som de sedan kan tjéna mer pengar pé. Varlden
behover inte fler tobaksprodukter. Istdllet méste
nasta generation skyddas fran tobaksindustrins
strategier och ett livsfarligt nikotinberoende.
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Utvecklingen av nya méarken och variationer av
befintliga méarken samt férpackningsinnovationer,
ar centrala tillvdgagangssatt som tobaksbolagen

anvander for att kommunicera med sina
nuvarande och potentiella kunder, och for att
bygga lojalitet gentemot deras produkter/marken.
Innovation anvands ocks& for att undergréva
regleringar och vilseleda konsumenter till att tro
att produkterna ar mindre skadliga. Att utveckla
strategiska innovationer utifrdn traditionella
tobaksprodukter gor ocksd att tobaksindustrin
kan framstalla sig som en folkhélsofrémjande
aktor. Bolagen marknadsfor en uppfattning om att
manniskor kan Gvergé frdn att roka traditionella
cigaretter till upphettade tobaksprodukter och att
detta skulle gynna folkhalsan. Det finns dock inga
bevis som inte ar finansierade av tobaksindustrin
som tyder p& att dessa produkter skulle
fungera som en effektiv metod for att sluta med
cigaretter. Den grundldggande fragan &r anda,
om tobaksindustrin vill sluta salja traditionell
tobak, varfor gor dem inte bara det istéllet for att
producera och sélja énnu fler produkter?

Tobaksindustrins innovationer utgdr ett hot mot
folkhdlsan d& bolagen kan utveckla produkter
for att kringgéd géallande lagstiftning och till

exempel komma undan med att marknadsfora
produkter gentemot barn och unga. | Sverige ar
det férbjudet att marknadsfora tobaksprodukter,
exempelvis riktat mot barn eller pd platser dar
barn ofta befinner sig. | den svenska kontexten
finns ett tydligt exempel pé hur landets stérsta
snustillverkare har lyckats kringgé lagstiftningen
genom att lansera ett “tobaksfritt” snus i form av
‘nikotinp&sar’. Nikotin framstalls dock alltid av
tobaksblad och kan dérmed inte vara tobaksfritt. |
sjélva verket har bolagen som séljer “tobaksfria”
nikotinpésar endast tagit bort bruna bladrester
och smaken av tobak, men Dbevarat skyhoga
mangder nikotin fr&n tobak i produkterna. Denna
strategi gor att manga uppfattar dessa produkter
som mindre farliga, samtidigt som det mdjliggor
for bolagen att utnyttja marknadsféringsstrategier
som annars ar forbjudna i Sverige nar det géller
tobak.

Bolagen gor bland annat reklam via influencers
med unga foljare i sociala medier och anvander
smaktillsatser samt produktdesign som tilltalar
ungdomar. Detta pagér inte bara i Sverige utan
dven internationellt, men dé i form av reklam for
innovationer som exempelvis e-cigaretter och
HTP-produkter (heated tobacco products) som
PM:s ‘IQOS’ (l&s mer om dessa i faktabladet om
tobak och global hélsa).
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For mer info och engagemang
Om du vill veta mer om tobaksindustrin,
A Non Smoking Generation, eller hur du
kan engagera dig for en tobaksfri varld:
besok nonsmoking.se
folj oss i sociala medier
@nonsmokinggeneration
mejla info@nonsmoking.se

A NON SMOKING

- Projektet Tobaksbarn &r finansierat av Sida genom ForumCiv.
A Non Smoking Generation ansvarar uteslutande for innehéllet.
Sida/ForumCiv delar inte nédvéndigtvis de asikter som framfors.



